
Ф.И.О.   Группа №   Дата   
 

ЗАНЯТИЕ № 4: «Гепатотропные вирусы; вирусы иммунодефицита человека (HIV) и другие 
лимфотропные вирусы» 

Дополнительная литература: 
1. https://viralzone.expasy.org/  

Цель занятия: 
1. Ознакомиться с методами лабораторной диагностики вирусных гепатитов и ВИЧ-инфекции.  
2. Изучить биологические свойства, особенности экологии, пути и способы передачи вирусов – 

возбудителей вирусных гепатитов, ВИЧ-инфекции.  
3. Изучить факторы и механизмы патогенности вирусов, вызывающих вирусные гепатиты и ВИЧ-

инфекцию.  
4. Изучить свойства препаратов для этиотропной терапии вирусных гепатитов и ВИЧ-инфекции.  
5. Изучить свойства препаратов для иммунопрофилактики и иммунотерапии вирусных гепатитов и ВИЧ-

инфекции. 
САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

Разделы для самостоятельного изучения при подготовке к занятию: 
1. Биологические свойства гепатотропных вирусов, вирусов иммунодефицита человека (HIV), Т-

лимфотропных вирусов (TLV) 
2. Факторы и механизмы патогенности гепатотропных вирусов и вирусов иммунодефицита человека 
3. Противовирусные препараты для этиотропной терапии вирусных гепатитов и ВИЧ-инфекции 

 
Задания для самоподготовки 

1. Указать биологические свойства гепатотропных вирусов, вирусов иммунодефицита человека (HIV), Т-
лимфотропных вирусов (TLV): 

 

Вирусы 
(роды/ виды) 

Строение 
вириона 

Ключевые 
ферменты 

Тропизм Устойчивость 
вне организма 

Протективные 
антигены 

Антигенная 
изменчивость 

Hepatovirus/ 
……………. 

      

Hepevirus/ 
……………. 

      

Orthohepa- 
dnavirus/ 
……………. 

      

Hepacivirus/ 
……………. 

      

Deltavirus/ 
……………. 

      

Flavivirus 
……………. 

      

Lentivirus/ 
……………. 

      

Deltaretrovirus/ 
……………. 

      



 
2. Указать свойства вирусов гепатита 

 

Свойства HAV HBV HCV HDV HЕV HGV 

Характеристика 

генома 

      

Наличие 

суперкапсида 

      

Механизм 

заражения 

      

Возможность 

перехода в 

хроническую 

инфекцию 

      

Возможность 

развития 

цирроза 

      

Канцероген- 

ность 

      

Тип инфекции 

по основному 

резервуару 

возбудителя 

      

Факторы 

передачи 

      

Механизмы 

передачи 

      

Пути передачи 

      

Как вирус 

может 

выделяться из 

организма? 

      

Устойчивость 

во внешней 

среде 

      

 

 



3. Указать факторы и механизмы патогенности гепатотропных вирусов и вирусов иммунодефицита человека: 
 

Факторы и механизмы 

патогенности 

 

HAV 

 

HBV 
 

HCV 

 

Lentivirus humimdef1 (ранее Human 

immunodeficiency virus 1 - HIV1)* 

Вариант R5: Вариант X4: 

Тропизм      

Способ проникновения в клетку      

ЦПД      

Способность к интеграции      

Способность к латентной 

персистенции 

     

Механизмы прямого 

повреждения 

     

Механизмы опосредованного 

повреждения 

     

Механизмы иммунопротекции      

* Название "Lentivirus humimdef1" представляет собой новое официальное таксономическое обозначение для ВИЧ-1, введенное 
Международным Комитетом по Таксономии Вирусов (International Committee on Taxonomy of Viruses (ICTV)) принятое в рамках 
стандартизации вирусной номенклатуры. "Human immunodeficiency virus 1" остается широко используемым и признанным названием того 
же вируса. Оба названия корректны и могут использоваться параллельно. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. Выбрать противовирусный препарат для этиотропной терапии вирусных гепатитов и ВИЧ-инфекции (графы 
«мишень», «механизм действия», «спектр» заполнить для ВСЕХ препаратов. Используемые для лечения 
конкретного вируса препараты отметить в последнем столбце) 

 Вирус: _______________________________________________________________________________ 

Препарат Мишень Механизм действия Спектр 

Возможность 

применения при 

______________ 

Адефовир     

Ампренавир     

Биктегравир     

Боцепревир     

Велпатасвир     

Глекапревир     

Даклатасвир     

Зидовудин     

Ламивудин     

Ленакапавир     

Невирапин     

Ралтегравир     

Рибавирин     

Софобусвир     

Телапревир     

Тенофовир     

Энтекавир     

Эфавиренз     

 
 

  



 
 

ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА НА ЗАНЯТИИ 

Задания для выполнения на практическом занятии: 
1. Микробиологическая диагностика вирусных гепатитов или ВИЧ-инфекции 
2. Микробиологическая диагностика вирусного гепатита В в зависимости от стадий заболевания 
3. Группы риска и методы скрининга при вирусных гепатитах или ВИЧ-инфекции 
4. Отличия в антигенах ВИЧ-1 и ВИЧ-2 
5. Иммунопрофилактика и иммунотерапия вирусных гепатитов 

 
1. Указать материал и методы диагностики вирусных гепатитов или ВИЧ-инфекции 

Вирус:____________________________________________________ 
 

 

Материал 

Выделение 

чистой 

культуры 

вируса 

Цитологическое 

исследование 

материала 

Выявление 

антигенов вируса 

Выявление ДНК 

или РНК вируса 

Выявление 

противовирус

ных антител 

Мазок со 

слизистой 

оболочки 

(_______________) 

     

Кровь 
     

Спинномозговая 

жидкость 

     

Моча 
     

Слюна 
     

Испражнения 
     

Пунктат из 

лимфатических 

узлов 

     

Биоптат органа 

(______________) 

     

 
 
 
 
 
 



2. Укажите маркеры, которые возможно обнаружить при диагностике вирусного гепатита В, в зависимости от 
стадии заболевания.  

Стадия 

заболевания 

Диагностические маркеры 

HBsAg HBcorAg HBeAg 

анти- 

HBcorAg 

(IgM) 

анти- 

HBcorAg 

(IgG) 

анти- 

HBsAg 

анти- 

HBeAg 

HBV 

ДНК 

Инкубационный 

период 
 

       

Острый период  
       

Период 

реконвалесценции 
 

       

Хроническая 

стадия без 

репликации 

 

       

Хроническая 

стадия с 

репликацией 

 

       

 

3. Перечислить группы риска и выбрать метод скрининга для выявления гепатита В, С или ВИЧ-инфекци 

Вирус:______________________________________________________________________ 

Группы риска  

Метод скрининга  

 
4. Свойства препаратов для иммунопрофилактики и иммунотерапии 

 

Препарат 
Интерферон 

человеческий 
рекомбинантный*** 

Нормальный 
человеческий 

иммуноглобулин 

Вакцина гепатита А 
(HAV) 

Вакцина гепатита В 
(HBV) 

Характеристика 
    

Цель использования* 
    

Показания** 

    

* В данной графе указать: создание пассивного/активного иммунитета, иммуномодуляция, иммунотерапия и др. 
** В данной графе помимо прочего отразить возможность применения препарата для экстренной иммунопрофилактики инфекционных 
заболеваний (обосновать выбор) 
*** В настоящий момент интерферон человеческий рекомбинантный (в том числе пегилированный) практически не используется в лечении 
вирусного гепатита С, уступив место препаратам с прямым противовирусным действием.   


