
1  

Ф.И.О.   Группа №   Дата   
 

ЦИКЛ «ВИРУСЫ – ВОЗБУДИТЕЛИ БОЛЕЗНЕЙ ЧЕЛОВЕКА» 

ЗАНЯТИЕ № 2: «Вирусы – возбудители респираторных инфекций» 

Дополнительная литература: 
1. Вирусология: учебник/ под ред. А.В. Пиневича – 2-е изд., перераб. – СпбГУ, 2021 – 440 с 
2. Р. Рауль. Основные представления о коронавирусе. Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022 – 180 с 
3. М. Олдстоун. Вирусы и эпидемии в истории мира. Москва из-во лед, 2023 – 220 с 

 
Разделы для самостоятельного изучения при подготовке к занятию: 
1. Биологические свойства вирусов – возбудителей респираторных инфекций 
2. Факторы и механизмы патогенности вирусов – возбудителей респираторных инфекций 
3. Методы лабораторной диагностики респираторной вирусной инфекции. Выбор материала и методов в зависимости от 

предполагаемого возбудителя 
4. Противовирусные препараты, используемые для этиотропной терапии респираторных вирусных инфекций 
5. Препараты для иммунопрофилактики и иммунотерапии респираторных вирусных инфекций. 

 
Задания, которые должны быть выполнены дома: 

 
1. Охарактеризовать биологические свойства вирусов – возбудителей респираторных инфекций 

 

Вирусы 
(роды/ виды) 

Строение 
вириона 

Ключевые 
ферменты 

Тропизм Устойчивость вне 
организма 

Антигенная 
изменчивость 

Rhinovirus      

Mastadenovirus      

Coronavirus: 

……………… 

     

Respirovirus 

……………… 

     

Pneumovirus 

……………… 

     

Morbillivirus 

……………… 

     

Rubulavirus 

……………… 

     

Rubivirus 

……………… 

     

Influenzavirus A      

Influenzavirus В      

Influenzavirus С      

Orthoreovirus      



2  

2. Описать факторы и механизмы патогенности вирусов – возбудителей респираторных инфекций 
 

Факторы и механизмы 
патогенности 

Mastadenovirus Influenzavirus А Morbillivirus Rubivirus 

Тропизм     

Способ проникновения в 
клетку 

    

ЦПД     

Способность к 
интеграции 

    

Способность к 
латентной персистенции 

    

Механизмы прямого 
повреждения 

    

Механизмы 
опосредованного 
повреждения 

    

Механизмы 
иммунопротекции 
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Практическая работа на занятии: 
 

1. Выбрать материал для исследования и предложить методы диагностики при подозрении на респираторную 
вирусную инфекцию. 

2. Дать характеристику противовирусным препаратам, используемым для этиотропной терапии респираторных 
вирусных инфекций 

3. Выбрать препарат для иммунопрофилактики и иммунотерапии респираторной вирусной инфекции 
 

Протокол практической работы: 

1. Материал для исследования и методы диагностики респираторной вирусной инфекции (индивидуальное задание) 

Вирус:________________________________________________________________________ 

 
Материал 

Выделение 
чистой к-ры 

вируса 

Выявление 
антигенов вируса 

Выявление ДНК 
или РНК вируса 

Выявление 
противовирус- 
ных антител 

Мазок со слизистой оболочки     

Мокрота     

Экссудат из очага инфекции     

Кровь     

Спинномозговая жидкость     

Моча     

Испражнения     

Пунктат из лимфатических узлов     

Биоптат органа     

 

2. Свойства противовирусных препаратов, используемых для этиотропной терапии респираторных вирусных 

инфекций  

Противовирусный 
препарат Спектр Мишень Механизм действия 

Amantadine    

Ribavirin    

Zanamivir    

Rimantadine    

Oseltamivir    

Peramivir    
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3. Свойства препаратов, используемых для иммунопрофилактики и иммунотерапии респираторных вирусных 

инфекции (индивидуальное задание) 

Препарат: _______________________________________________________________ 

Действующий 
компонент: 

 

Эффект:  

Цель использования  

Показания  

 
4. Выбор препаратов для иммунопрофилактики и иммунотерапии респираторной вирусной инфекции 

(индивидуальное задание)  

Вирус: _________________________________________________________________________ 

Препараты Характеристика Механизм 
действия 

Цель 
использования 

Показания 

Гриппозная вакцина     

Коревая вакцина     

Паротитная вакцина     

Краснушная вакцина     

MMR-вакцина     

Противо-RSV иммуно- 
глобулин G (IgG) человека 

    

Противокоревой иммуно- 
глобулин G (IgG) человека 

    

Нормальный иммуно- 
глобулин G (IgG) человека 

    

Нормальный иммуно- 
глобулин А (IgА) человека 

    

Интерферон (IFN) человека 
рекомбинантный 

    


